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a Ia Famllla y Accesibilidad
,\ w d an AT MURICIFRAL BE
. m . APSYO A LA FAMILIA
ILw_Jl 1 Curso 2024-25
DISTRITO CRUZ DE HUMILLADERO
Dia de la Semana MARTES
Horario 10:30 A 12:00
lgar Sala del Centro de SS. Sociales
5/11/24 "EMOCIONATE!!
Aprendemos sobre nuestras emociones y las de los demas
10/12/24 “MI HIJO NO ME HACE CASO!!!
Estrategias y técnicas para educar”
14/1/25 “LOS NINOS QUE FUIMOS, LOS PADRES QUE SOMOS”
Recordar como fuimos para entender cdmo actuamos
4/2/25 “¢NO ME OYES? TE ESTOY HABLANDO!!!
Importancia de la comunicacién en la familia”
11/3/25 "SOCORRO, TENGO UN HIJO ADOLESCENTE".
Estrategias, herramientas, técnicas...y paciencia.
8/4/25 " ¢y COMO NOS PONEMOS DE ACUERDO?”
Gestionando los conflictos en familia”
6/5/25 YO, Mi, ME, CONMIGO.

El valor de la autoestima y la responsabilidad.

MAS INFORMACION

CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES DISTRITO CRUZ DE HUMILLADERO
C/ Fernandez Fermina, 7 C.P. 29006  TEL. 951 92 60 76




