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Area de Derechos Sociales,
Diversidad, Igualdad
y Accesibilidad

DISTRITO ESTE
Dia de la Semana MIERCOLES
Horario 10:00 A 11:30
lgar Salon de Actos del Centro de SS. Sociales
23/10/24 “LOS HI)OS QUE FUIMOS, LOS PADRES QUE SOMOS”
La influencia de nuestra infancia en la manera de educar
4/12/24 " IMI HJO NO ME HACE CASO!”
Estrategias y técnicas para educar
5/2/25 “¢NO ME OYES? TE ESTOY HABLANDO!!!
Importancia de la comunicacién en la familia”
5/3/25 YEMOCIONATE!
Aprendemos sobre nuestras emociones y las de los demas
5/4/25 "SOCORRO, TENGO UN HIJO ADOLESCENTE".
Estrategias, herramientas, técnicas...y paciencia.
30/4/25 " ¢y COMO NOS PONEMOS DE ACUERDO?”
Gestionando los conflictos en familia”
4/6/25 PROTEGIENDO A NUESTROS HIJOS.

Pornografia, violencia y redes sociales..

MAS INFORMACION

CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES DISTRITO ESTE
C/ DANVILA Y COLLADO, 4, TEL. 951926072



